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L’étang de Thau.

D’une rive a I'autre....
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Alors, raconte, comment ¢a c’est passé ? Je n’ai pas pu venir aux rencontres d’automne de 'ANCP a
Méze et jaimerais savoir.

-Tu sais, jarrive comme prévu le samedi vers 15 H 30. Je retrouve les premiers arrivants a I'accueill,
embrassades et plaisir des retrouvailles Je recois la clé de ma chambre, je dois dire de mon
appartement car je suis largement logé dans un deux piéces.

-

Je m’installe et je vais faire un tour pour
découvrir le centre qui nous héberge.
La premiere impression qui ne se
démentira pas, est : calme dans la
verdure.

Au bord du bassin de Thau, face au mont st
Clair, la vue imprenable est magnifique. Il faut
dire que le temps est de la partie, le ciel est bleu,
le soleil, chaud, brille.

Lever de soleil sur St Clair Le méme de plus tard



Nous profitons du temps qui nous est accordé, avant
I'apéritif I'accueil, pour aller voir « les joutes » dans le
port et visiter un peu la ville de Méze. Je texplique
rapidement et grace aux images tu comprendras mieux.

Pour notre région, les jouteurs sont les chevaliers du
moyen age. Etre sacré champion de la saint Louis a
Séte, représente un honneur important et....quelque
argent a gagner.

Les barques, les bétes comme nous les appelons, sont
équipées d'une « tintaine » C’est la partie surélevée ou
se tient le jouteur, muni de sa lance et de son bouclier

Avant de se rencontrer, ils se saluent en levant
leur lance a bout de bras

. Les barques s’élancent I'une vers l'autre, a la
force des rames, le but étant de faire tomber a
’eau son adversaire




Au repas du soir, premieres consignes, petit déjeuner, demain 7H15, départ du bus pour Agde 8H.
Le voyage démarre fort.

Dimanche matin

Découverte de I'écluse ronde d’Agde sur le
canal du Midi. Quand tu connais les raisons qui
ont amené sa construction : servir & 3 niveaux
d’eau différents, et le confluent avec I'Hérault., le
niveau le plus élevé étant bien entendu celui qui
vient de Béziers .

Pour aller vers Sete le dénivelé n’est pas trop
important, mais pour aller vers Agde la descente
est plus brutale, tu te demandes comment elle
fonctionne et la coup de chance, deux péniches
de location se présentent pour la franchir, et en
voyant la manceuvre, tout devient clair

Le musée de I'Ephebe est dédié a I'archéologie
sous-marine. Nous découvrons la richesse du
patrimoine sous-marin agathois, grace aux
. découvertes
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professionnels dans le lit de I'Hérault.

Ah'! 'éphébe, trés beau, malgré son bain prolongé : 22 siecles
dans I'Hérault, c’est long !!!.

Il nous a fait peur, enfin pas lui, mais le guide qui est en retard,
heureusement, il se rattrape trés bien dans son commentaire
tout le long de la visite.




Tu aurais aimé la suite, visite et dégustation au
chaix de Noilly-Prat, le spécialiste des vins d’apéritif.
La discussion est vive pour comparer le rouge et
'ambré, par contre 'unanimité se fait sur le blanc
plutdt réservé a la cuisine.

Dégustation avec modération

Je peux te parler de l'origine volcanique
du mont St Loup, des plages noires, de la
grande conque, du fort Brescou, te
décrire les différents quartiers du Cap
d’Agde, je suis méme capable de
t'accompagner devant la porte du plus
grand camp naturiste d’Europe. Rassure-
toi nous ne sommes pas entrés, le petit
train qui nous proméne n’a pas prévu la
visite a I'intérieur.

Vieillissement a I'air libre....

...la part des anges !!!




Quel spectacle a 360 degrés du haut du
St Clair. Le temps trés clair permet de voir
le Ventoux d'un cété, le Canigou de
I'autre. Nous découvrons tout le bassin de
Thau et ses parcs a huitres

Tu sais qu’a Séte, il faut visiter les deux cimetiéres, le Py,
surnommé, le Ramassis, ou est enterré le gorille, Georges
Brassens.......

Lundi

Sete, l'ile singuliére.

En bus, nous apprécions son
vieux quartier, son théatre, ses
canaux. Une halte sur la jetée
nous permet de voir la criée et le
port de péche et de plaisance.

...... et le cimetiere marin avec
Jean Vilar et Paul Valéry entre
autres. Nous I'avons fait. Pas trés
gai, mais obligatoire.



Embarqués sur TAQUARIUS, bateau
a fond de verre, nous essayons a fond
de cale, de voir quelques poissons de
roche qui ne sont pas au rendez-vous.
Heureusement la mer est calme, le
soleil chaud, nous profitons de la
sortie en mer avant de faire le tour des
darses du port.

Puis direction la Pointe courte, typique
quartier des pécheurs d’étang, les petites
maisonnettes, les filets qui séchent, les
odeurs patrticuliéres font son charme.

De Séte a Frontignan, il 'y a qu’un pas que nous franchissons allégrement, je suis certain que tu
sais déja pourquoi : la dégustation du muscat, bien sur !!'! Assis a 'ombre, autour de belles tables en
pierre nous passons un moment agréable a discuter le verre a la main.



Les modes de péche que nous
avons pu découvrir dans le musée
de Bouzigues ont pratiquement
disparus, peu rentables et trés
fatiguants.

Mardi

Tu as vu que la douzaine d’huitres
coute assez cher. Mais, quand mardi
matin nous sommes allés dans un
mas au bord de I'étang voir travailler
les ostréiculteurs, nous avons
compris qu’ils méritaient leur salaire.
Coller les petites coquilles sur les
cordes, les pendre, les dépendre
des tables, dans I'étang par tous les
temps, été comme hiver, les
détroquer pour I'expédition est leur
travail quotidien. L’élevage des
huitres et des moules est la
principale production du bassin de
Thau.




Aprés I'éphebe grec, tu te doutes
qu’il fallait bien parler des romains,
leur passage en Languedoc a laissé
suffisamment de traces. La villa
romaine de Loupian nous a permis
de voir [larchitecture  d'une
construction romaine

Et d’admirer la beauté et la recherche des
mosaiques de ses sols.

Souviens-toi du film « Cartouche », c’est en partie a 'abbaye de Valmagne qu’il fut tourné, ce n’est
pas pour cette raison que nous sommes allés la visiter. C’est une magnifique abbaye cistercienne
créée au 12 ieme siécle, Elle a connu ses jours de gloire et de déboire. Si son histoire t'intéresse je
te 'enverrai. Sache que le plus surprenant est bien qu’elle ait servi de cave a vin encore récemment,
I'odeur caractéristique des chaix et la présence des foudres le confirment des I'entrée.
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Et mercredi qu’avez-vous visité ?
Nous sommes revenus chez les
romains a Balaruc les Bains en
visitant le jardin  antique
méditerranéen.

Entre nature et culture, a 'ombre des pins et des
cypres, cet exceptionnel Jardin de pres de deux
hectares a ciel ouvert a I'entrée de Balaruc les
Bains, combine la flore méditerranéenne,

I'archéologie, la mythologie antique.

400 plantes sont présentées au fil d'une
promenade initiatigue, un parcours botanique
passionnant, avec plusieurs espaces, pour  découvrir
successivement les différents usages développés a partir de la flore
méditerranéenne : I'agriculture, I'horticulture, le sacré, la mythologie,
la médecine, la cuisine ou la cosmétique.

Les plantes cultivées pour étre mangées, les plantes folles ou
mauvaises herbes, servant d’abri a toutes sortes de bestioles,
insectes, serpents, batraciens et jen passe, n'ont plus de secrets
pour nous




Une balade dans le tempsqui évoque
I'architecture romaine, la disposition d'une
villa, avec les couleurs et matériaux utilisés
dans I'Antiquité.

On y passe de pergolas en fontaine, de péristyle
en amphithéatre, de tonnelle en bassin.

Nous envions le patricien romain qui se promenait
dans ce jardin ou qui se délassait prés des bassins

abritant plantes, fleurs aquatiques et poissons
rouges.

L’aprés-midi, libre, permet & chacun de vaquer a I'activité de son choix. Certains courageux qui se
baignent depuis samedi continuent de fréquenter la plage.



Jeudi, toute la journée, nous nous
transformons en bateliers sur la péniche
« Cap de Miol» Tout un programme
quand on traduit « Téte de mule » Plus de
mules ou mulets, plus de chevaux pour
nous haler, mais un bon moteur et un
capitaine compétent. Tu aurais vu ma
téte, quand pour nous inviter a monter a
bord on a appelé « la famille Catalan »,
23 personnes avec le chauffeur, belle
famille en vérité. Nous avons bien ri.
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WX .... les 7 écluses, et non 9, puisque
== 2 ne servent plus, depuis la

construction du pont canal,....



..... Le tunnel du Malpas.

Le rythme lent du bateau nous
permet d’admirer les paysages...

la cathédrale de Béziers, le
port de Colombiers, les domaines
viticoles , tu n’avais qu’a venir, tu
aurais tout vu.




L’an dernier, dans le Jura, nous avons découvert les
traces des dinosaures, cette année nous voyons les
«bestiaux », disséminés dans la garrigue. Je t'assure
qu’il y en a certains que I'on n’aimerait pas rencontrer
dans la nature en allant aux champignons.

Par contre vu la taille des ceufs, avec 3 ou 4
jaurais pu faire une belle omelette pour
nourrir la « nombreuse famille Catalan » !!!.




Pézenas, une scénographie
nous apprend tout sur Moliere
devenu l'auteur mythique de la
ville. Mais le guide a t6t fait de
nous expliquer que le trait est un
peu forcé, certes Moliere est
venu, passé pourrait-on dire a
Pézenas. La ville en profite
pour l'image -culturelle qu’elle
veut donner.

Promenade dans quelques rues
typiques, guelques beaux
hétels, quelques évocations de
personnages célebres et notre
visite se termine.

Pas de vins aujourd’hui, mais pour bien
terminer notre voyage, nous dégustons
les  spécialités  de la  «Cure
gourmande », biscuits, caramels, pates
de fruit




Tu as, sirement, remarqué que je n’ai pas parlé des repas et des menus. Nous n’avons pas oublié la
gastronomie locale, nous avons godté toutes les spécialités :huitres, bien entendu, tielles, encornets
et moules farcies, rouille de seiche, bourride de baudroie, petits patés de Pézenas.............

Nous levons le verre
pour remercier tout
le personnel du
centre pour son
accueil.

Ah ! Je n’oublie pas :

e nous avons eu le plaisir d’accueillir les
délégués académique et
départementale a notre repas de fin de
séjour.

Merci a toutes les deux pour leur participation.

e les photos sont I'ceuvre de Maguy
Teillout, Sylviane Cazamea et Jean
Serré.

Merci a eux pour leur collaboration.







Liste des participants

. et Mme ROUILLARD Pierre et Madeleine
. et Mme ROCHE Daniel et Monique

. et Mme COLLIN Michel et Pierrette

. et Mme CUGNET Jean-Claude et Catherine
. et Mme DUBOIS Jacques et Francoise

. et Mme SERRE Jean et Ginette

. et Mme TEILLOUT Daniel et Maguy

. et Mme ALBET Jean-Louis et Daniele
Mme DENEL Michele

Mme DAVID Colette

Mme AVENAS Germaine

Mme CAZAMEA Sylviane

M.MARTIN André

M. QUEMENER Pierre

M. CATALAN Jean
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Auraient aimé participer
M. Et Mme CHATAUR Paul et Jacqueline
Mme DEMAEL Brigitte
« A l’an que ven que se siam pas mai que siguem pas mens. »

( Pour ceux qui ne comprendraient pas)

« A I'année prochaine, que si nous ne sommes pas plus, que nous ne soyons pas moins. »




